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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

бюджетного профессионального образовательного учреждения   Республики Калмыкия 

  «Элистинский политехнический  колледж имени Эльвартынова Ильи Нимановича» 
наименование образовательного учреждения 

по   профессии среднего профессионального образования  

29.01.33  «Мастер по изготовлению швейных изделий» 
код и наименование профессии  

 

 

 

 

Квалификация: мастер по изготовлению швейных изделий  

Форма обучения     очная 

Нормативный срок обучения       10  мес. 

на базе  среднего общего образования  

 

 



 
 

 
                                                                                                                                               1. График учебного процесса                                                                                                               2. Сводные данные по бюджету 
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2. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

 

Курсы 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

Учебная 

практика 

Производственная практика 

Промежуточная 

аттестация 

Государственная 

итоговая 

аттестация 

Каникулы Всего по профилю 

специальности 

преддипломная 

(для СПО) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

I курс 21 12 6 - 1 1 2 43 

Всего 21 12 6 - 1 1 2 43 

 



3. План учебного процесса  
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Наименование циклов, разделов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, практик 
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1 2    4 5 6 7 8     

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл 0 4 2 228 220 90 130 0 8 0 120 108 

СГ.01 История России  1  36 34 28 6  2  36  

СГ.02 
Иностранный язык в профессиональной 

деятельности 
 

2  
42 40 0 40  

2  
24 18 

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности  2  36 36 12 24  0   36 

СГ.04 Физическая культура   2 42 40 0 40  2  24 18 

СГ.05 Основы финансовой  грамотности  1  36 34 20 14  2  36  

СГ.06 Основы бережливого производства   2 36 36 30 6  0   36 

ОП.00 Общепрофессиональный  цикл 0 3 1 156 148 84 58 0 8 0 120 36 

ОП.01 Материаловедение  1  36 34 26 8  2  36  

ОП.02 Спецрисунок  1  48 46 28 18  2  48  

ОП.03 Психология общения   2 36 36 24 12  0   36 

ОП.04 

Основы конструирования и моделирования 

швейных изделий/ Социальная адаптация и 

основы социально-правовых знаний 

 

1  

36 32 16 20  4 

 

36  

П.00 Профессиональный  цикл 3 1 7 1056 348 192 156 648 24 36 192 180 



 

ПМ.01 
Изготовление швейных изделий по 

индивидуальным заказам 
 

  
      

 
  

МДК.01.01 
Технология изготовления  швейных изделий по 

индивидуальным заказам 
2 

  
156 138 78 60  6 

12 
72 72 

УП.01 Учебная практика   1,2 288    288   108 180 

ПП.01 Производственная практика   2 144    144    144 

ПМ.02 Дефектация швейных изделий             

МДК.02.01 Дефекты швейных изделий 2   66 48 30 18  6 12  54 

УП.02 Учебная практика   2 36    36    36 

ПП.02 Производственная практика             

ПМ.03 
Выполнение ремонта и обновления швейных 

изделий по индивидуальным заказам 
 

  
      

 
  

МДК.03.01 
Выполнение  ремонта и обновления швейных 
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УП.03 Учебная практика   2 36    36    36 

ПП.03 Производственная практика   2 72    72    72 
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Разработка лекал и раскрой швейных изделий 

по индивидуальным заказам 
 

  
      

 
  

МДК.04.01 Технология изготовления лекал  1  72 68 30 38  4  72  

МДК.04.02 Раскладка лекал и выкраивание деталей    48 44 24 20  4  48  

УП.04 Учебная практика  1 2 72    72   72  

ПП.04 Производственная практика             
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Государственная итоговая аттестация в форме демонстрационного экзамена – 36 ч. (1 нед.) 
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Циклы ФГОС Всего ауд. 

зан. 

Вариатив. 

часть 

Дисциплины (модули) Не менее  

612 

756 144 

Практика Не менее 

540 

648 108 

ГИА - ДЭ  36 36  

Промежуточная аттестация  36 36 

Вариативная часть 288   

Итого по ППКРС: 1476 1476 288 

 

 

 

 

 

 

 



 4. Перечень кабинетов, лабораторий,  мастерских и др.  помещений для 

подготовки  по профессии  СПО  

29.01.33 «Мастер по изготовлению швейных изделий» 

 

№ Наименование 

 Кабинеты  

1. Истории 

2. Иностранного языка  

3. Безопасности жизнедеятельности  

4. Финансовой грамотности 

5. Материаловедения 

6. Психологии общения 

 Мастерские 

1. Швейная 

 Спортивный комплекс 

1. Спортивный зал 

2. Открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий 

3. Стрелковый тир 

 Залы 

1. Библиотека, читальный зал с выходом в Интернет 

2. Актовый зал 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Пояснения к учебному плану 

1. Нормативная база реализации ППКРС    

Настоящий учебный план программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих (далее ППКРС) 

среднего профессионального образования   разработан на основе:  

- Федерального закона  «Об образовании в Российской Федерации», 29 декабря 2012г. №273 - ФЗ  

- Федерального государственного образовательного стандарта по профессии среднего профессионального 

образования (далее  СПО) 29.01.33  Мастер по изготовлению швейных изделий, утвержденного приказом 

Минпросвещения Российской  Федерации  от 26 сентября  2023 г. №720; 

- Профессионального стандарта 33.015 «Специалист по ремонту и индивидуальному пошиву швейных, 

трикотажных, меховых, кожаных изделий, головных уборов, изделий текстильной галантереи» (от 21.12.2015 

г. № 1051н); 

- Приказа Минобрнауки России от 24.08.2022 №762 "Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по образовательным программам среднего профессионального 

образования"; 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 08  ноября 2021 г. №800  

"Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего профессионального образования»; 

 - Приказа Министерства науки и высшего образования Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации от 05.08.2020 №885-390 "О практической подготовке обучающихся"; 

-  Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 17.05.2022г № 336 (ред. от 

25.09.2023) «Об утверждении  перечней профессий и специальностей среднего профессионального 

образования и установления соответствия отдельных профессий и специальностей среднего 

профессионального образования, указанных в этих перечнях, профессиям и специальностям среднего 

профессионального образования, перечни которого утверждены приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от  октября 2013г № 1199 «Об утверждении перечней профессий и специальностей 

среднего профессионального образования» (с изм. и доп., вступ. в силу с 07.11.2023);  

 - Распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р «Об утверждении 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»;  

- Распоряжением Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р «Об утверждении 

Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года»;  

- Приказа  Минобрнауки от 16.04.2014 г. № 05-785 «О направлении методических рекомендаций по 

организации образовательного процесса для обучения инвалидов»;  

- Приказа Минобрнауки России от 09.11.2015 № 1309 «Порядок обеспечения условий доступности 

для инвалидов объектов и предоставляемых услуг в сфере образования, а также оказания им при этом 

необходимой помощи»; 

-Устава  БПОУ РК «ЭПТК им. Эльвартынова И.Н.», утвержден приказом Министерства образования 

и науки РК от 24.11.2014 г. №1329.   

     Учебный план программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих СПО по профессии  

29.01.33  Мастер по изготовлению швейных изделий   вводится в действие с 01 сентября 2024 г.  

     Нормативный срок обучения –   10 месяцев. 

  

2. Организация учебного процесса и режим занятий  

    Учебный год начинается 01 сентября и заканчивается в соответствии с календарным графиком 

учебного процесса. Продолжительность учебной недели – шестидневная (в субботу проводятся 

консультации, экзамены и т.д.). Предусмотрена группировка учебных занятий парами. Интенсивность 

изучения дисциплин в неделю составляет не более 8 часов.  Объем аудиторной учебной нагрузки составляет 

36 академических часов в неделю.  

Система контроля и оценки процесса и результатов освоения ППКРС включает текущий, рубежный, 

итоговый контроль знаний и умений знаний и умений обучающихся, сформированности общих и 

профессиональный компетенций. На промежуточную аттестацию в форме экзаменов отводится 1 неделя. 

Дисциплина  Физическая культура предусмотрена в количестве 42 часа.  Для обучающихся инвалидов и лиц 

с ОВЗ устанавливается особый порядок освоения дисциплины с учетом состояния здоровья. Дисциплина 

СГ.03 «Безопасность жизнедеятельности» изучается в объеме 36 часов. Для подгрупп девушек 25 часов (70% 

учебного времени) используется на освоение основ медицинских знаний.  



 Предусмотрено включение адаптационной дисциплины, обеспечивающей коррекцию нарушений 

развития и социальную адаптацию обучающихся инвалидов и лиц с ОВЗ: Социальная адаптация и 

основы социально-правовых знаний. 

 

3. Формирование вариативной части ППКРС 

Структура образовательной программы включает обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, вариативную часть.  Вариативная   часть   образовательной    

программы    составляет  288  часов и перераспределена на:  

- Дисциплины (модули)  – 144 ч. (введена дисциплина «Основы конструирования и моделирования 

швейных изделий» - 36 ч., на усиление  – 108 ч; 

-Практика – 108 ч.  

Предусмотрено включение адаптационной дисциплины, обеспечивающей коррекцию нарушений 

развития и социальную адаптацию обучающихся инвалидов и лиц с ОВЗ: Социальная адаптация и основы 

социально-правовых знаний. 

 

4. Проведение промежуточной аттестации 

На основании п. 3. ст. 28 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» осуществление текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, установление их форм, периодичности и 

порядка проведения относятся к компетенции образовательной организации.  

Формами промежуточной аттестации, представляющей завершающий этап контроля по дисциплине 

и междисциплинарному курсу, являются экзамен, зачет (в том числе зачет с оценкой 

(дифференцированный)).  

Также промежуточная аттестация предусмотрена по отдельным элементам программы 

профессионального модуля: по учебной и производственной практике – ДЗ (дифференцированный зачет), по 

МДК – Э (экзамен).  

 При планировании промежуточной аттестации в форме экзамена, образовательной организацией 

должен быть определен день, освобожденный от других форм учебной нагрузки. Экзамен предусматривается 

из нагрузки предусмотренной на дисциплины и входит в количество времени отводимого на промежуточную 

аттестацию. Промежуточная аттестация в форме зачета или дифзачета проводится за счет часов, отведенных 

на освоение соответствующей учебной дисциплины, междисциплинарного курса, практик. 

 По итогам профессионального модуля проводится экзамен (квалификационный), который 

представляет собой форму независимой оценки результатов обучения с участием работодателей. По его 

итогам возможно присвоение определенной квалификации. Экзамен (квалификационный) проверяет 

готовность обучающегося к выполнению указанного вида деятельности и сформированность у него 

компетенций, определенных в разделе «Требования к результату освоения ОПОП» ФГОС по профессии 

29.01.33 Мастер по изготовлению швейных изделий. Итогом проверки является оценка по освоению вида 

деятельности. Условием допуска к экзамену (квалификационному) является успешное освоение 

обучающимися всех элементов программы профессионального модуля: теоретической части модуля (МДК) и 

практик. Экзамен (квалификационный) проводится в последний день производственной практики, включает 

несколько составляющих и носит комплексный характер для оценки всех показателей оценки результата   

профессиональных и общих компетенции профессионального модуля.  

Допускается, что за каждый реализуемый семестр процедура промежуточной аттестации может не 

предусматриваться для всех дисциплин и междисциплинарных курсов, практик, профессиональных модулей, 

установленных в учебном плане образовательной программы.  

 

5.Самостоятельная работа  

Время, отводимое на самостоятельную работу обучающегося, не относится к времени, отводимому 

на работу во взаимодействии, но входит в объем часов учебного плана. Организация самостоятельной работы 

обучающихся относится к свободе образовательной организации, а ее конкретизация фиксируется в 

локальным акте образовательной организации.  

Объем нагрузки по самостоятельной работе не может превышать 20%. Самостоятельная работа не 

предусматривается в учебной и производственной практике. 

 

6. Учебная и производственная практики 



       В профессиональный цикл образовательной программы входят следующие виды 

практик: учебная практика и производственная практика. Согласно ФГОС количество часов, 

отводимое на практику должно быть не менее 540.  

Учебная и производственная практики проводятся при освоении обучающимися профессиональных 

компетенций в рамках профессиональных модулей и реализовываются как в несколько периодов, так и 

рассредоточено, чередуясь с теоретическими занятиями в рамках профессиональных модулей.  

Учебная практика проводится в учебных мастерских. По итогам учебной практики проводятся 

практические проверочные работы с оформлением протоколов. В период учебной практики обучающиеся 

ведут дневник производственного обучения.  

Производственная практика производится на базовых предприятиях, деятельность которых 

соответствует профилю подготовки обучающихся. В период производственной практики обучающиеся ведут 

дневник производственной практики, по итогам производственной практики обучающиеся выполняют 

пробные (квалификационные) работы на основании выданных им нарядов на выполнение работ, 

предоставляют производственную характеристику и отчет по практике.  

 

7. Формы проведения государственной (итоговой) аттестации 

Государственная итоговая аттестация (далее – ГИА) является обязательной для образовательных 

организаций СПО. Она проводится по завершении всего курса обучения по направлению подготовки. В ходе 

ГИА оценивается степень соответствия сформированных компетенций выпускников требованиям ФГОС 

СПО.  

Государственная итоговая аттестация проводится в форме демонстрационного экзамена. Общий 

объем часов, отводимых в ФГОС СПО на проведение государственной итоговой аттестации в учебном плане 

программ подготовки квалифицированных рабочих, служащих на базе среднего общего образования 

составляет 36 часов.  

Для государственной итоговой аттестации по программе образовательной организацией 

разрабатывается программа государственной итоговой аттестации и фонды оценочных средств.  

 Фонды оценочных средств для проведения государственной итоговой аттестации включают набор 

оценочных средств, описание процедур и условий проведения государственной итоговой аттестации, 

критерии оценки, оснащение рабочих мест для выпускников, утверждаются директором и доводятся до 

сведения обучающихся в срок не позднее, чем за шесть месяцев до начала процедуры итоговой аттестации. 

 Необходимым условием допуска к государственной (итоговой) аттестации является представление 

документов, подтверждающих освоение обучающимся компетенций при изучении им теоретического 

материала и прохождении учебной и производственной практики по каждому из видов профессиональной 

деятельности. В том числе выпускником могут быть предоставлены отчёты о ранее достигнутых результатах, 

дополнительные сертификаты, свидетельства (дипломы) олимпиад, конкурсов, творческие работы по 

профессии, характеристики с мест прохождения производственной практики.    

При успешной сдаче государственной итоговой аттестации выпускнику присваивается квалификация  

16909 «портной» с присвоением 2 или 3 квалификационного разрядов. 

 

 

 

Заместитель директора по учебной работе                                                                                И.М. Нармаева 

 

Преподаватель                                                                                                                               Е.В. Басангова 
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